S0OZZIGRAVEL

REGOLAMENTO

SOZZIGRAVEL e un evento cicloturistico non competitivo che si svolgera Domenica 15 Giugno a
Sozzigalli di Soliera (MO) organizzato da A.S.D. U.C. Sozzigalli in collaborazione con Ritrovo
Sportivo Sozzigalli.

IL RITROVO presso Centro Sportivo Sozzigalli sito in via Carpi Ravarino dalle ore 7.00
LA PARTENZA avverra alla francese dal Ritrovo Sportivo Sozzigalli dalle ore 8.30 alle ore 9.30

Il tempo massimo per completare tutti i percorsi sara fissato per le ore 15.00, in modo da render
disponibili a tutti i servizi post evento.

Sempre presso la sede di partenza verra allestito il villaggio e si svolgera il Pasta Party finale.
| PERCORSI previsti saranno i seguenti:

Percorso Corto 35 km interamente nel territorio solierese, lungo I’argine del fiume Secchia, con
tratti sterrati e strade di campagna.

Percorso Lungo 75 km ripercorrendo parte del percorso corto con escursione nel territorio
carpigiano e nelle campagne novesi

PARTECIPAZIONE

Possono partecipare alla manifestazione sportiva tutti coloro, italiani e stranieri che abbiano
raggiunto la maggiore eta al momento dell’iscrizione e siano in regola con i seguenti requisiti:

-Percorso 75 km. possesso del certificato medico AGONISTICO per la pratica del ciclismo.
-Percorso 35 km. possesso del certificato medico NON AGONISTICO.
-In caso di atleta minorenne occorre liberatoria di un tutor e i requisiti sopra citati.

Per tutte le altre condizioni di partecipazione si rimanda al rispetto di quanto previsto dal vigente
regolamento sportivo F.C.l. per le manifestazioni cicloturistiche. Non trattandosi di Manifestazione
competitiva, non esistera una classifica finale.

QUOTA DI ISCRIZIONE

La quota di iscrizione della prima edizione della SOZZIGRAVEL e fissata ad euro 20,00 fino a
Giovedi 12 Giugno e da diritto a:

-la partecipazione ufficiale alla cicloturistica SOZZIGRAVEL
-il pacco gara (gadget offerti dagli sponsor)

-braccialetto di riconoscimento per i ristori



-tagliando per accedere al Pasta Party finale
-le tracce dei percorsi in formato GPX

Le iscrizioni dopo la data prevista e la mattina dell’evento non garantiranno il pacco gara e la
partecipazione al Pasta Party finale.

| ristori lungo i percorsi avverranno nel rispetto delle norme previste per la prevenzione e tutela
della salute pubblica in vigore.

La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizioni meteo. In caso di sospensione per allerte
meteo od emergenze di vario genere non dipendenti dall’organizzatore, le quote di iscrizione non
possono comunque essere rimborsate. |l percorso puo subire variazioni correlate alle condizioni
metereologiche.

SVOLGIMENTO

La SOZZIGRAVEL e una manifestazione cicloturistica che si svolge su argini, sentieri, strade bianche
e strade asfaltate secondarie. | percorsi saranno aperti al traffico e pertanto & fatto obbligo per
tutti i partecipanti il rispetto del Codice della Strada.

La partecipazione potra avvenire con biciclette Gravel, MTB anche a pedalata assistita, purché in
regola con il Codice della Strada.

Il partecipante prende atto:
-di essere a conoscenza che i percorsi non sono completamente segnalati

-che viaggia a proprio rischio e pericolo ed e considerato in libera escursione personale senza
alcun diritto in piu rispetto agli altri utenti dei sentieri e delle strade.

-che non é presente alcun servizio di assistenza meccanica da parte degli organizzatori lungo il
tracciato, né tantomeno il servizio di recupero dei ritirati e dei relativi mezzi.

-che non esistono obblighi di ricerca da parte degli organizzatori dei partecipanti sul percorso, e
che si impegna a comunicare il proprio ritiro all’organizzatore inviando un sms al numero di
telefono indicato a fine regolamento.

Il partecipante e consapevole che I'organizzatore non € un ente organizzatore professionale e
agisce per soli fini ludici e non patrimoniali (1174 C.C.) ne consegue pertanto che I'organizzatore e
sollevato da qualunque responsabilita connessa allo svolgimento della manifestazione
cicloturistica SOZZIGRAVEL, e in particolare:

-sinistri occorsi ai partecipanti o cagionati dai partecipanti
-smarrimento del percorso da parte dei partecipanti

-infortunio di vario genere dei partecipanti



-eventuali danni riportati alla bici dei partecipanti

-furti occorsi ai partecipanti

Il partecipante e obbligato a trasportare con se, per tutta la durata della propria avventura, il
seguente equipaggiamento minimo di sicurezza:

-dispositivo GPS e/o smartphone con funzionalita GPS con riserva di carica sufficiente a
completare il percorso

-casco omologato da indossare sempre
-luci (anteriore bianca e posteriore rossa)

-kit per le riparazioni dei guasti (Multi-Tool) e per le forature (camera d’aria e/o toppe ,leve,
pompa e/o bombolette per gonfiaggio)

-abbigliamento adeguato

E’ richiesto inoltre ai partecipanti:

-una preparazione fisica adeguata al percorso scelto

-una buona conoscenza all’uso del GPS e di orientamento

-di prestare soccorso a chiunque si trovi in difficolta lungo il percorso

-di rispettare e mantenere puliti i luoghi attraversati, evitando di gettare lungo il percorso rifiuti e
conferendoli negli appositi contenitori di raccolta.



DISCLAIMER

Chiedendo di partecipare alla prima edizione SOZZIGRAVEL ogni partecipante:

o

dichiara di aver letto e approvato il presente regolamento e di accettare ogni sua parte
dichiara di aver preso conoscenza che la SOZZIGRAVEL € una prova non competitiva e
senza classifiche

dichiara di essere a conoscenza che, essendo parte del tracciato in fuoristrada, alcuni tratti
possono essere accidentati e richiedono una buona tecnica di guida e che, ove occorra, il
partecipante superera a proprio giudizio il tratto difficoltoso scendendo dalla bicicletta e
procedendo a piedi

dichiara di avere esperienza nella navigazione GPS in percorsi fuori strada e/o comunque
non tracciati

dichiara di essere consapevole che i percorsi non sono completamente segnati, non sono
monitorati e non ci sono postazioni di sicurezza e/o personale di soccorso lungo il percorso
dichiara di essere consapevole della possibilita di incontrare avverse condizioni meteo ed
essere attrezzato in tal senso

dichiara di non far ricorso a doping, droghe o sostanze medicinali che possono alterare le
prestazioni o comportare situazioni di danno o pericolo per sé o per altri

dichiara di avere tutto il materiale necessario per prendere parte ad avventure quali questa
e di percorrere in autonomia la traccia richiesta all’organizzazione

dichiara di essere consapevole che lungo il percorso possono accadere imprevisti quali
vento, pioggia, freddo, incontri con animali incustoditi e/o selvaggi e di essere
adeguatamente preparato ad affrontarli

dichiara che il proprio materiale € in ottime condizioni e pronto all’'uso che un percorso
quale quello della traccia GPS richiede

si costituisce garante del proprio comportamento durante e dopo I'evento

dichiara di essere in buone condizioni fisiche e di essersi sottoposto a visita medica laddove
richiesto

esprime il consenso all’utilizzo dei suoi dati giusto il disposto della legge sulla Privacy n.196
del 30/10/2003

autorizza la societa organizzatrice all’utilizzo di ogni immagine o video prodotta durante la
manifestazione dell’evento, per promuovere lo stesso o per altra finalita lecita



TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI ED UTILIZZO DELL'IMMAGINE DEI PARTECIPANTI
La partecipazione all’evento comporta il trattamento dei dati personali dei partecipanti.

Iscrivendosi all’evento, il partecipante conferma il trattamento dei dati personali da parte
dell’associazione organizzatrice.

Il partecipante prende atto e accetta che, in considerazione della natura pubblica all’evento,
dell’oggetto dei servizi di diffusione e commercializzazione delle riprese video fotografiche
dell’evento, nonché dell’impossibilita di limitare selettivamente le riprese video-fotografiche, per
iscriversi a partecipare alla SOZZIGRAVEL & necessario autorizzare la ripresa e I'utilizzo della
propria immagine con le modalita e per le finalita indicate nel presente regolamento.



